VICERRECTORIA DE FORMACION
-l 5 DEPARTAMENTO CO-PROGRAMATICAS

“Educando corazones para transformar el mundo”

Ref.: Inscripcion Actividades Co-Programaticas
1° a 4° Basico.

Hualpén, 13 de marzo de 2026
ESTIMADOS PADRES Y APODERADOS
Junto con saludar cordialmente, me es grato entregar a ustedes las

siguientes informaciones, relacionadas con el proceso de inscripcion de Actividades Co-Programaticas para “1°
a 4° aiio basico”, para el afio 2026.

1) Lainscripcidn de actividades se realizara por medio de plataforma SCHOOLNET. (Sitio web o APP)

2) El proceso de inscripcién estara habilitado desde el dia jueves 19 de marzo desde las 20:00 hrs, hasta el dia
jueves 26 de marzo a las 23:59 hrs. para lo cual solicitamos a usted, seguir los siguientes pasos:

® Ingresar a pagina web https://schoolnet.colegium.com/

® Ingresar con usuario y clave de apoderado a Schoolnet.
e Elegir la opcién “Co-programaticas”. (zona izquierda de la pantalla)

e Escoger las actividades en las que el estudiante participara. (en caso de apoderados con mas de un

estudiante, en la zona superior de la pantalla, se puede definir el estudiante a inscribir)

e Para solicitar claves enviar correo a Sr. Augusto Araya, Departamento Computacién:

augustoaraya@concepcionsscc.cl

e Leer con atencion la totalidad de esta circular.

3) El funcionamiento de todas las Actividades propuestas es de caracter anual (Abril a Noviembre).

4) Lainscripcion es libre y voluntaria, sin embargo, una vez inscrito, la asistencia es obligatoria por lo que resta
del afio. Debido a este compromiso adquirido por la familia y el estudiante, cada ausencia debera ser
justificada por el Apoderado. (via agenda al profesor a cargo de la actividad o de forma online al correo del
Departamento).

5) Por lo sefialado en el punto anterior, las autorizaciones de retiros seran excepcionales y sélo por motivos
fundados. La solicitud debe formalizarse por escrito al Coordinador de Actividades Co-Programaticas, la que

puede ser aprobada o rechazada, dependiendo los motivos planteados y la revisién de la situacidn particular.

6) Los estudiantes de 1° y 2° Basico podran inscribirse en 2 actividades maximo.
Y para los estudiantes de 32 a 42 Basico: maximo 2 actividades, ademas de Grupo Guia-Scout.

7) Las actividades tienen tope maximo de participantes.

8) Las actividades comenzardn el dia martes 07 de abril. Solo podrdn participar, de las distintas actividades, los
estudiantes que se encuentren inscritos en el sistema Online.

9) En caso de cualquier duda o consulta, se deben comunicar a los mails que dejaremos a continuacion,
michaelsoto@concepcionsscc.cl y copia a coprogramaticas@concepcionsscc.cl

10) Y en caso de quedar sin cupo en la actividad de su interés, debe ingresar y completar el Formulario Web
(https://forms.gle/TQ21UPdMRk5cNZda8) quedando en lista de espera por orden de inscripcién, pudiendo o
no acceder a cupo, segun disponibilidad.



https://schoolnet.colegium.com/
mailto:augustoaraya@concepcionsscc.cl
mailto:michaelsoto@concepcionsscc.cl
mailto:coprogramaticas@concepcionsscc.cl
https://forms.gle/TQ21UPdMRk5cNZda8

11) Las actividades ofertadas son las siguientes:

12 BASICO
ACTIVIDADES CO-PROGRAMATICAS CULTURALES
NOMBRE TALLER NIVEL DIA HORA CUPOS | PROFESORES(AS)
DANZA MIXTO 1° BASICO MARTES | 15:30a 17:00 g5 | Andrea Alarcon
Gonzalo Figueroa

Mini Danza: Disciplina orientada al desarrollo de habilidades psicomotrices como la
coordinacion, el ritmo, el equilibrio y la expresidn corporal a través de la practica de
distintos estilos de baile. Mediante secuencias de movimientos estructurados y ejercicios
Iudicos, se potencia la conciencia espacial, el control postural y la sincronizacién motriz.
Ademas, esta actividad fomenta la creatividad, la confianza y el trabajo en equipo. Como
parte del proceso formativo, se contempla la confeccién de vestuario adecuado para la
presentacion en la Gala, promoviendo la integracién de la danza como una experiencia
artistica y educativa.

DANZAS CIRCULARES

1° BASICO MIERCOLES | 15:30a17:00 15 Barbara Moreno

El Taller de Danzas Circulares propone una experiencia ludica y llena de movimiento donde
nifios y nifias de Transiciéon a 2° basico podran bailar, jugar y aprender a través de
coreografias simples realizadas en circulo o en espiral, muchas veces tomados de las manos
y siguiendo el ritmo de diversas musicas del mundo.
A través de melodias folcléricas, cldsicas y contemporaneas, los estudiantes exploraran
movimientos repetitivos y faciles de aprender que invitan a participar, disfrutar y compartir
con sus compaferos. Cada encuentro se transforma en un espacio dinamico donde el
cuerpo, la musica y la alegria se combinan para crear una experiencia colectiva llena de
energia.

Este taller busca estimular la creatividad, fortalecer la coordinacién y la conciencia corporal,
ademas de promover valores como el trabajo en equipo, el respeto y el sentido de
comunidad, permitiendo que los nifios y ninas descubran el movimiento y la danza como
una forma natural de expresion, comunicacion y aprendizaje.
En cada sesion, el circulo se transforma en un espacio de encuentro, juego y expresion,
donde todos participan y cada paso es una oportunidad para disfrutar y aprender juntos.

CLUB LEGO 1° BASICO JUEVES 15:30a17:00 15 Sheela Buker
Actividad orientada a nifios y nifias de 1° Basico, que promueve la creatividad, el
pensamiento légico y la resolucidn de problemas a través de la construccidn con bloques
Lego como medio de exploracion y expresion. Mediante la creacién de mini mundos, los
nifios disefian escenarios, personajes e historias, desarrollando su imaginacién, lenguaje y
habilidades sociales en un ambiente lidico y colaborativo.

Requisito:
Traer un set de Lego pequeiio.
El modelo especifico sera informado en la primera clase.
ACTIVIDADES CO-PROGRAMATICAS DEPORTIVAS
NOMBRE TALLER NIVEL DIiA HORA CUPOS PROFESORES(AS)

EXPLORADORAS DEL om . ] ] .

MOVIMIENTO, G1 1° BASICO MIERCOLES | 15:30a17:00 20 Por confirmar

EXPLORADORAS DEL onk ) ] .

MOVIMIENTO, G2 1° BASICO VIERNES 15:30a17:00 20 Por confirmar

EXPLORADORES DEL om . ] ] .

MOVIMIENTO, G1 1° BASICO MIERCOLES | 15:30a17:00 20 Por confirmar

EXPLORADORES DEL onk ) ) .

MOVIMIENTO, G2 1° BASICO VIERNES 15:30a217:00 20 Sr. Juan Rodriguez

En 1° basico los estudiantes comienzan una etapa de descubrimiento de intereses y
habilidades, participando en diversas experiencias que combinan movimiento, creatividad
y desafios acordes a su edad.




El taller contempla actividades de iniciacion deportiva multijuego, dindmicas de
coordinacién motriz, juegos cooperativos y ejercicios de creatividad y expresion, que
permiten a los nifios y nifias conocer distintas areas de desarrollo.

A través de estas experiencias buscamos que los estudiantes fortalezcan su autonomia,
confianza y capacidad de trabajar con otros, mientras descubren aquello que mas
disfrutan y que podria convertirse en un interés mas profundo en los préoximos afios.

22 BASICO
ACTIVIDADES CO-PROGRAMATICAS CULTURALES

NOMBRE TALLER

NIVEL DiA HORA CUPOS PROFESORES(AS)

AJEDREZ

2° Basico LUNES 15:30a17:00 20 Sr. Miguel Daroch

El taller de ajedrez es un espacio ludico y formativo disefiado para potenciar el pensamiento
I6gico-matematico en nifios y nifias de 2° bdsico, quienes se encuentran en la etapa de las
operaciones concretas segln la teoria de Piaget. En esta fase del desarrollo cognitivo, los
estudiantes comienzan a estructurar su razonamiento légico, mejorando su capacidad para
clasificar, ordenar y comprender relaciones de causa y efecto dentro de un marco concreto.
A través del juego de ajedrez y actividades adaptadas a su edad, los nifios desarrollan
habilidades esenciales como la atencidon sostenida, la planificacién y la toma de decisiones,
fortaleciendo su capacidad para anticipar jugadas y resolver problemas de manera
estructurada.

DANZA

Sr. Gonzalo Figueroa

LUNES Srta. Brenda Bout

2° Basico 15:30a17:00 25

Espacio de expresién y movimiento donde nifios y niflas de 2° basico desarrollan su
coordinacion, ritmo y creatividad a través de la danza y bailes.

Mediante ejercicios ludicos y coreografias adaptadas, se fortalecen la motricidad, la
conciencia corporal y la expresidn artistica, promoviendo el trabajo en equipo y el disfrute
de la musicay el movimiento, finalizando con presentacién a la comunidad al finalizar taller,
a través de Gala con los diferentes niveles de esta disciplina.

DANZAS CIRCULARES

2° BASICO VIERNES 15:30a17:00 15 Sra. Barbara Moreno

El Taller de Danzas Circulares propone una experiencia ludica y llena de movimiento donde
nifios y nifias de Transicion a 2° basico podran bailar, jugar y aprender a través de
coreografias simples realizadas en circulo o en espiral, muchas veces tomados de las manos
% siguiendo el ritmo de diversas musicas del mundo.
A través de melodias folcldricas, clasicas y contemporaneas, los estudiantes exploraran
movimientos repetitivos y faciles de aprender que invitan a participar, disfrutar y compartir
con sus compafieros. Cada encuentro se transforma en un espacio dinamico donde el
cuerpo, la musica y la alegria se combinan para crear una experiencia colectiva llena de
energia.

Este taller busca estimular la creatividad, fortalecer la coordinacién y la conciencia corporal,
ademads de promover valores como el trabajo en equipo, el respeto y el sentido de
comunidad, permitiendo que los nifios y nifias descubran el movimiento y la danza como
una forma natural de expresion, comunicacion y aprendizaje.
En cada sesion, el circulo se transforma en un espacio de encuentro, juego y expresion,

donde todos participan y cada paso es una oportunidad para disfrutar y aprender juntos.




ACTIVIDADES CO-PROGRAMATICAS DEPORTIVAS

NOMBRE TALLER

NIVEL DiA HORA CUPOS PROFESORES(AS)

DESAFIOS EN
MOVIMIENTO
DAMAS, G1

2° BASICO MARTES 15:30a17:00 20 Jonathan Fernandez

DESAFIOS EN
MOVIMIENTO
DAMAS, G2

2° BASICO JUEVES 15:30a17:00 20 Juan Rodriguez

DESAFIOS EN
MOVIMIENTO
VARONES, G1

2° BASICO MARTES 15:30a17:00 20 Jonathan Fernandez

DESAFIOS EN
MOVIMIENTO
VARONES, G2

2° BASICO JUEVES 15:30a17:00 20 Juan Rodriguez

En este nivel los estudiantes avanzan hacia una etapa de mayor desarrollo de habilidades
y compromiso con sus intereses, participando en actividades que les permiten profundizar
en el movimiento, el trabajo en equipo y la superacién personal.

El taller incluira juegos deportivos formativos, desafios motrices, dindmicas colaborativas y
actividades de expresién, donde los estudiantes podran fortalecer su coordinacién,
perseverancia y confianza en si mismos.

El propdsito es que cada nifo y nifia descubra sus fortalezas, disfrute del aprendizaje activo
y desarrolle habitos de participacién, respeto y compafierismo, consolidando asi una base
solida para su desarrollo integral dentro de la vida escolar.

GIMNASIA ARTISTICA

Sra. Macarena Quiroz

2° BASICO JUEVES 15:30a17:00 20 . .
Sr. Diego Pinochet

El taller de gimnasia artistica es un espacio disefiado para que nifias de 2° basico
fortalezcan su desarrollo motriz, explorando habilidades de flexibilidad, fuerza y
coordinacién a través de ejercicios adaptados a su etapa de maduracion. A esta edad, las
nifias se encuentran en el estadio motriz fundamental, donde comienzan a perfeccionar
patrones basicos de movimiento y a combinar acciones como saltos, giros y equilibrios
con mayor fluidez y precision.

Desde una perspectiva del desarrollo fisico, esta etapa se caracteriza por un aumento en
la coordinacidn intersegmentaria, un mejor control postural y una mayor conciencia
corporal. Por ello, el taller incorpora circuitos y actividades Iudicas que estimulan la
propiocepcion, el ritmo y la armonia del movimiento, sentando las bases para una futura
especializacion en la gimnasia artistica.




3°y 4° BASICO
ACTIVIDADES CO-PROGRAMATICAS CULTURALES

NOMBRE TALLER NIVEL DIA HORA CUPOS PROFESORES(AS)
AJEDREZ 3° BASICO MARTES 15:30a17:00 20 Miguel Daroch
Espacio donde nifios y nifias de 3° basico fortalecen su pensamiento légico y estratégico a
través del ajedrez. Mediante partidas y actividades adaptadas, se fomenta Ia
concentracién, la resolucién de problemas y la toma de decisiones, promoviendo
habilidades cognitivas y sociales en un ambiente colaborativo y ludico.
AJEDREZ 4° BASICO VIERNES 15:30a17:00 25 Miguel Daroch

En este taller, nifios y niflas de 4° basico profundizan en las estrategias y tacticas del ajedrez,
mejorando su capacidad para planificar, analizar y anticipar movimientos. A través de
juegos y desafios, desarrollan habilidades cognitivas avanzadas como el pensamiento
critico, la concentracion y la paciencia, a la vez que promueven el trabajo en equipo y el
respeto por las reglas del juego.

TALLER MUSICAL
“Pequeiia Orquesta

”

3°y 4° BASICO JUEVES 15:30a17:00 20 Silvia Hormazabal

Taller destinado a iniciar a los alumnos en el teclado, guitarra, flauta dulce e instrumentos
de percusién, descubriendo sus posibilidades, a través de una metodologia tedrico —

practica, que les permitird interpretar piezas basicas infantiles y populares.

Gonzalo Figueroa

DANZA 3°Y 4° BASICO MIERCOLES | 15:30 A 17:00 25
Brenda Bout
Taller destinado al aprendizaje de movimientos en diferentes ritmos musicales,
enfatizando la expresidn corporal a través del baile folklérico chileno, latinoamericano y
espanol.
TEATRO 3° BASICO VIERNES 15:30 A 17:00 15 Katiuvchka Rojas
TEATRO 4° BASICO VIERNES 15:30 A 17:00 15 Cristobal Gesell
Taller de expresiéon dramdtica; cuyo objetivo es facilitar la expresidn del estudiante,
mediante la practica ludica de técnicas teatrales, que le permitan desarrollar sus
capacidades y potencialidades artistico—escénicas a través de dinamicas de expresién
corporal, vocal y actoral, contribuyendo a desarrollar el gusto por el teatro como medio de
comunicacion.
SCouUT . . Sra. Claudia Tripailaf
° A 5° BASI ABAD 10:30 A 12: .
“GOLONDRINAS” 3TAS SICO 5 © 0:30 30 >0 Sra. Julia Saavedra
Sr. Matias Mufoz
SCOUT “LOBATOS” 3° A 5° BASICO SABADO 10:30 A 12:30 50 Sr. Eric Zapata
Equipo Monitores

Actividad Scout destinada para nifos y nifias respectivamente, quienes gustan de la vida al
aire libre, los campamentos, el trabajo en equipo y la vida de aventura propuesta por “El
libro de la Selva” (Lobatos) y basada en la vida de una conocida ave migratoria
(Golondrinas). Pretende realizar lo mas positivo de sus costumbres, aprender mediante el
juego, diversos valores y normas que se aceptan libremente, asi como manualidades,
formas de expresién, técnicas de pionerismo, etc.

Su lema es: “Siempre Mejor”.

Conlleva el pago de cuota de participacidn.




ACTIVIDADES CO-PROGRAMATICAS DEPORTIVAS

NOMBRE TALLER NIVEL DiA HORA CUPOS PROFESORES(AS)
ATLETISMO DAMAS 3°Y 4° BASICO MIERCOLES | 15:30 A 17:00 20 Marisol Contreras
ATLETISMO VARONES 3°Y 4° BASICO VIERNES 15:30 A 17:00 20 Marisol Contreras

El taller de atletismo esta disefado para nifios y nifias de 3° y 4° basico, quienes se
encuentran en una etapa clave del desarrollo motriz y fisico, caracterizada por el
refinamiento de habilidades basicas y la transicién hacia patrones de movimiento mas
complejos y coordinados.

En esta edad, los estudiantes se situan en el estadio de las habilidades motrices
fundamentales avanzadas, segun la clasificacion del desarrollo motor. Esto implica que ya
han adquirido habilidades basicas como correr, saltar y lanzar, y ahora pueden combinarlas
con mayor precision, velocidad y fuerza. Asimismo, desde una perspectiva fisioldgica,
comienzan a mejorar su capacidad aerdbica, fuerza relativa y coordinacion, lo que les
permite ejecutar movimientos con mayor eficiencia.

GIMNASIA ARTISTICA

Leslie Mecina
Macarena Quiroz
Diego Pinochet

3°Y 4° BASICO LUNES 15:30 A 17:00 30

El taller de gimnasia artistica estd disefiado para nifias de 3° y 4° basico, quienes se
encuentran en una etapa clave de su desarrollo motrizy fisico, caracterizada por una mayor
madurez en la coordinacion, la fuerza y la flexibilidad. En esta edad, las nifias transitan hacia
el estadio de las habilidades motrices especializadas, donde pueden combinar movimientos
con mayor precision y control, optimizando sus capacidades para la ejecucion de ejercicios
gimnasticos mas complejos.

Desde una perspectiva fisioldgica, su cuerpo comienza a experimentar un aumento en la
fuerza relativa, la resistencia muscular y la elasticidad, lo que les permite realizar
movimientos con mayor estabilidad y potencia. Adema3s, el entrenamiento en gimnasia
artistica fortalece la propiocepcion, el equilibrio y la capacidad de reaccidn, habilidades
fundamentales para su desarrollo atlético.

DEPORTES Basquetbol
COLECTIVOS 3°Y 4° BASICO LUNES 15:30 A 17:00 60 2: if::crl‘:;gg::g;o
VARONES
Varones Voleibol
(Desarrollo de habilidades motrices, aprendizaje técnico-tactico de | 37 Ramén Lagos
. . Sr. Milton Tardén
los deportes Colectivos Institucionales).
Los estudiantes se dividiran en 3 grupos, estos grupos rotaran por
cada deporte al completar cuatro sesiones.
Las clases seran ejecutadas por nuestros Profesores especialistas | Futbol
en cada disciplina. Sr. Juan Rodriguez
Para efectos de encuentros deportivos, torneos, entre otros, los Sr. Pablo Miranda
estudiantes pueden ser citados a representar al Colegio, en
cualquiera de las 3 disciplinas.
, Basquetbol
EgiSCR_:—IE/SOS DAMAS 3°Y 4° BASICO JUEVES 15:30 A 17:00 40 Sr. I?rancisco Garrido
Damas Voleibol
(Desarrollo de habilidades motrices, aprendizaje técnico-tactico de igt';/'ci"lté” Tardon

los deportes Colectivos Institucionales).

Las estudiantes se dividirdan en 3 grupos, estos grupos rotaran por
cada deporte al completar cuatro sesiones. Las clases seran
ejecutadas por nuestros Profesores especialistas en cada
disciplina.

Para efectos de encuentros deportivos, torneos, entre otros, los
estudiantes pueden ser citados a representar al Colegio, en
cualquiera de las 3 disciplinas.

Sr. Por confirmar

BASQUETBOL SUB 10 3°Y 4° Basico , Sr. Francisco Garrido
PRE MINI (CON INVITACION) MIERCOLES | 15:30 A 17:00 20

JTBOL SUB 1 E 3°Y 4° Bésico , Sr. Juan Rodriguez
E/llJlI” OLSUBL0PR (CON INVITACION) MIERCOLES | 15:30 A 17:00 20
VOLEIBOL SUB 10 PRE 3°Y 4° Basico Por confirmar
MINI (CON INVITACION) VIERNES 15:30 A 17:00 20




Mixto

Los estudiantes seran invitados a participar a través de una circular oficial, la cual informara
sobre el propésito de la convocatoria, los horarios y la importancia de la responsabilidad y
el compromiso en estas actividades.

Para que el estudiante sea considerado, es requisito haber participado en el taller de
deportes colectivos.

12) Considerar lo siguiente:

e Enviar a los estudiantes colacidn liviana para recreo de las 14:45 hrs, considerando que almuerzan a las
13:30 hrs.

e Alas 15:30 hrs. Los estudiantes se retnen en gimnasio de su ciclo (Salén Esteban Gumucio), desde donde
los respectivos profesores(as), los trasladan al lugar en el que se ejecuta la clase.

e Terminada la actividad, los profesores acompafiaran a los estudiantes al primer ciclo, para proceder del
mismo modo que el de los retiros habituales.

e Los nifios y nifias se presentan a la actividad con su respectivo buzo. En el caso de danza, la vestimenta
propia de la disciplina sera sugerida por la profesora mediante circular informativa en el periodo que ella
considere necesario (presentaciones u otro).

Atentamente,

Michael Soto Mellado
Coordinador Co-Programaticas




